
- Encadrements - 
Région Montpellier - Cévennes

Quelques parcours d’exception :

Une combinaison originale de randonnée, d’exploration 
spéléo et de randonnée aquatique dans un cadre 
exceptionnellement sauvage. Accessible à tous (pas 
d’utilisation de cordes).

Un parcours de randonnée-escalade-rappels dans un 
site exceptionnel, au fond d’un torrent asséché. Une 
superbe initiation aux activités à cordes.

Une spéléologie assez sportive dans une superbe grotte 
peu connue et joliment concrétionnée: la grotte des 2  
fours.

Un parcours de randonnée-escalade-rappels sur un 
magnifique belvédère à deux pas de Montpellier. A 
faire aussi au coucher de soleil. Assez sportif.

Un parcours original combinant une mini spéléo à une 
randonnée aquatique très ludique dans un site superbe. 
Accessible à tous (pas d’utilisation de cordes).

Dates :  Mai à octobre   Durée : 1 jour  Coût : 45 €

Aventure en Cévennes

Face Nord du Pic St Loup

Terre & eau

Dates : Mars à novembre  Durée : 1 jour  Coût : 49 €

Dates : Toute l’année   Durée : 1 jour  Coût : 52 €

Dates : Toute l’année  Durée : 1/2 jour  Coût : 40 €

Dates : Mai à octobre  Durée : 1/2 jour  Coût : 40 €
...Mais aussi : 
• La haute Dourbie (randonnée aquatique sportive), la via ferrata du Thaurac, les 
traversées des   grottes de Genevaux, du Maire et de la Roquette (initiations spéléo) et 
de nombreux autres parcours aventure…
• L’utilisation de ces activités pour créer une cohésion d’équipe (entreprises) ou dans 
un cadre thérapeutique (à partir de 7 ans). 
• Des mini camps de 2 à 3 jours comprenant plusieurs activités…
• Des trekkings en France et à l’étranger…

Barrancos du Verdus

Voyage au centre de la terre

wwww.nature-en-mouvement.com


